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q.I. oderehcs's, Ordentliches Mitglied der Akademie de. Medizinischen 
Wissenschaften der UdSSR, Direktor der Psychiatrisohen Klinik Nr, i 
des Leningrader Medizinischen 1.P, Pawlow-Instituts, 


CPYRGHT : 
Zar Kritic der Lebetomie als einer antiphysiolegischen Me thode. 


Sehr geehrter Herr Vorsitzender | 
Sehr geehrte Kollegen ! 


Unter den Metheden der “aktiven Therapie" nimmt einen ziemlich 
bedeutenden Platz die Lobotomie (oder préfrontale Leukotomie) ein, dic 
in sinigen Landern sehr weitgehende und in anderen Léndern mehr oder 
weniger eingesohrinkte Anwendung findet und in wieder anderen Léndern 
schliesslich (wie in der Sewjetunion) als antiphysiologische Metho~ 
de, die den Prinzipien der Menschlichkeit widerspricht, ginzlich ver 
boten ist. 


Zu den Staaten, in denen die Leuketomie sehr weitgehend angewen~ 
det wird, muss man die Tander Lateinamerikas zihlen. So wird 2.B, in 
Argentinien die Lobotemie nicht nur bei psychischen Exkrankangen ange- 
wendet, sondern auch bei Peychopathien und sogar bei Neurosen (Zwangs= 
neurosen). Die Anwendung dieser Methode wird vyerstindlich, wenn man 
Sich an die Rede eines argentinisohen Vertreters auf dem Internationalen 
Aivetekongress im Mai in Wien erinnert, der erklirte, dass in Argentinien 
wichtige Medikamente wie zum Beispiel Insulin, Emethin, Antibiotika u.a. 
fehlen und ein grosser Mangel an chirurgischen Instrumenten herrecht. 
Unter diesen Verhiltnissen sind Lobotomie und Elektreschock 
ellein méglich, da sie keine grossen Geldmittel erfordern, 


Wicht besser ist die Lage in Brasilion, wo die Lobotomie weitge— 
hend angewendet wird, Profassor Snjeshnjewskij und ich waren Zeugen 
erweiterter Indikationen fiir Lobetomie in Mexiko-City, als wir im 
Dezember 1951 die dortige Stidtische Klinik besuchten. 


Doch sgogar diese quasi Methode kann in einer Reihe von Léndorn 
nicht angewendet werden, in denen die Kranken "in menachenunwiirdigen 
Verhiltnigssen leben und 40 om nackter Brotter haben, auf denen sie 
nachts schlafen" (Guadeloupe), oder wo sie sich einfach im Gefaingnia bhe— 
finden (Fort de France in Martinique), wo sie von kriminellen Haftlin- 
gen "“betreut"’ werden. (Aus dem Bericht von Rozan Giranl auf dem Inter~ 
nationalen Aratekongress in Wien am 23.=25,Mai 1953). 


Aber auch in solchen Liindern, in denen es mS glioh wire, eine 
pathogenetisch begriindete, wirklich hunane Therapie durchzuftihren, wird 
die Lobotomie angewendet, 


Die Indikationen fiir die Anwendung der Lobotomie grtinden sich 
daraut, dass in einer Reihe von Fallen aggressive, unruhige Kranke nach 
der Operation apathisch, kraftlos, aspontan werden, wodurch ihre Be~ 
treuung im Krankenhaus “erleichtert" wird und sogar ein Teil von ihnen 
in das hiusliche Milieu zuriickkehren kann, wodurch ein Krankenbett frei 
wird, Dies ist sehr wichtig bei der Uberlastung der Spit&ler, tiber die 
viele Psychiater klagen, Was dann aus den Kranken wird, interessiert 
sie wenig: “dus den Augen, aus dem Sinn", 


Dis Lobotomie hilft nicht nur, mit erregten Kranken fertig zu were 
den, sondern macht in einer Reihe von Fallen auch Verbrecher “ungefadhr= 
lich", die zur Zwangabehandlung in psychiatrische Kliniken eingewiesen 
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werden, Nicht selten goraten in solehen Fallen in dite Rubrik der 
psychiseh Kranken nicht nur psyohopathische Personen, sondern auch 
Personen mit diesen oder jenen sharakterologischen Bigenheiten, die 
gegen das Gefangnisregime verstossen. 


Es darf auch nicht vergessen werden, dass dis Anwendung der 
Lobotomie “durch die ausserordentliche Billigkeit dieser Heilmethode" 
"hesticht*, 


Seinerzeit (im Jahre 1890) basierte die Anwendung der chirur= 
gischen Behandlung psychisch Kranker, wie aie von Burchhard vorge= 
schlagen wurde, auf grob empirischen und dabei ungeniigend therpriiften 
Daten. Burchhard hielt es, wie Sie wissen, fir “*‘miglich, die Wahnideen 
ebzuschwichen und die Erregung zu verringern, indem man den sensiblen 
Absohnitt der Grosshirnrinde vom motorisshen Abachnitt trennt", 


Hierzu bemerkte Semelin (1895) dronisoh: "Wenn ein Yrarker seine 
Umgebung mit Nissen stSest, so heisst das noch immer nicht, dass man 
inm die motorischen Zentren entfernen mugs", und weiter sagte er etwas 
Uberspitzt: "Hinem paychisch Kranken miiaste man fberhaupt das ganze ~ 
Gehirn entfernen =~ das wiirde ginglich jede Méglichkeit einer psaychi~ 
schen Stérung beseitigen"”, 


Semelin schliesst seine Arbeit mit dem bedeutsamen Satz: "Tn dem 
Bestreben, den chirurgiachen Eingriff bei der Behandlung von Wahnsinni= 
gen anguwenden, darf man nicht selbst in den chirurgischen Wahnsinn 
verfallen." 


Zur Frage der Operationen von Burchhard.schrieben unsere russia 
schen Celehrten Bechtjerjew und Pussep (1908). “Man muss unbedingt auf 
den erheblichen Schaden hinweisen, der in diesen Fillen durch die 
schwere Gehirnoperation zugeftigt wird" und man kann sich mur wundern, 
dase ein Autor mit dem Diplom eines Arstes sich zur Durehftihrung sol= 
cher Operationen entschliessen konnte. In dieser Hinsicht hat zweifela= 
ohne Brock recht, der angesichts der volistindigen Unbegriindheit derar= 
tiger Operationen diese mit den Operationen verglich, die im Mittelal= 
ter Roland von Parma vorgenommen hat, um "die Ausdtinstungen des Gehirns 
herauszulassen", 


Zum Glilok hat Burchhard seinerzeit keine Nachahmer gefunden, und 
seine Behandlungsmethoede wurde gu den Akten golegt. 


Jetst teaucht jedoch wieder eine chirurgische Behandlungsmethede 
auf = die von Monig vorgeschlagene Lobotomie, Diese Methode ist ebenfalls 
grob empirisch und basiert auf den Prinzipien des statischen Lokalise= 
tioniamus: eine Reihe von psychischen Funktionen ist angeblich an eng 
begrenste morphologiache Absohnitte der Hirnrinde gebunden und deshalb 
kann man durch mechanische Hinwirkung auf diese Absohnitte eine ga~ 
wlinschte Anderung in der psychischen Tatigkeit des Menschen erszielen, 


. “Bei der Beurteilung der Reaultate der Operation", schreiben 
B.C, Dax und E.3.Snith - 1943, “muss man die Auffassung Kleists von der 
Bedeutung der lateralen Konvexitst der Stirmmlappen fiir das intellek= 
tuelle Leben und der orbitalen fiir das emotionale Leben berticksichtigen". 


Nicht nur die Konzeption des statischen Lokalisationisms, sondern 
auch die Kombination des atatischen Lokalisationisms mit der Paychoanae 
lyse findet gegenwirtig ihren Niedersohlag insbesondere in einer Reihe 
von Arbeiten amerikanischer Paychiater, 


Thr Gedankengang ist folgenders mit den Stirnlappen ist das super 
ego im Sinne von Freud verbunden, mit dem Sebhtigel sind die Instinkte 
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verbunden. Fanktionelle paychische Stérungen werden nach Freud durch 
einen Konflikt zwischen dem super ego und den Instinkten oder « anaton 
misch ausgedriickt = zwischen den Stirnleppen und dem Sehhigel bedingt. 
Das Wesen der préfrontalen Leukotomie und ihr Effekt sind durch das 
Durchsehneiden der Nervenfasern bedingt, die die Stirnlappen mit dem 
Sehhtigel verbinden, Die gewShnliohste Manifestation psychischer Rone’ 
flikte sind ein beunruhigter, ingatliche Zustand, unbegrtindete Angste, 
Neigung gu Selbstmord und Selbstverstiinmelung, Spannungazustand,; Neila 
gung gu destruktiven Handlungen und Tobsuchtsanfille, Dort, 
wo diese Symptome deutlich ausgepriigt sind, zeitigt die Leukotomie die 
beaten Resultate, da das super ego in bedeutendem MaBe 6in Produkt der 
Erziehung und Bildung ist, 


Semit “heilt™ also, diesen Anschauungen mufolge, die Leuketomie 
funktionelle psyohiache Stérungen, und wie man sich unechwer tiberzeugen 
kann, sind die Grenzen ihrer Anwendung aussererdentlich weit gesteckt. 


Ich erlaube mir, auch andere Anschauungen tiber die Leukotemie ane 
zufthren und insbesondere auf einen Artikel au verweisen, der in der 
Zeitschrift "La Raison", Nr. 5, Dezember 1952, unter dem Titel "Der 
Platz der Paychochirurgie in der Therapie der peyohisehen Erkrankungen" 
erachienen ist, sowie auf Jusserungen von Professor Baruk, der folgen-. 
des sagt: "So ist zum Beispiel in der Medigin und inabesondere in der 
Psychiatrie das Problem-der Lobotomie und der Eingriffe im Gebiet der 
Stirnlappen aufgetaucht, Diese Eingriffe sollen den Zustand der Beun= 
ruhigung, der Erregbarkeit beheben, doch im Bestreben, ein solches 
Unbequemlichkeiten bereitendes Symptom zu beheben, kGnnen sie schwers 
Verschiechte en fiir den Kranken mit sich bringen und eine apatere. 
Ausheilung der psychischen Syndrome behindern; die man bei der Anwen= | 
dung anderer Methoden hktte ausheilen kSnnen", (Sperrungen von mir =.N.O, 
Aus einen Referat, das Professor Baruk - auf dem .Internationalen Arzte~ 
kongress im Mai 1953 in Wien gehalten hat), 


Ich verfiige leider tiber keine Angaben, auf Grund welcher Daten 
Prof.Baruk zu dieser (ioh m&chte sagen verhiltnismissig milden) Sohlues= ; 
folgerung kommt, Ich méchte Ihnen mitteilen, auf Grund weloher Daten wir 


sowjetischen Arzte die Lobotemie ftir eline-antiphysiologisches und damit 
inhumane "Behandlunga"methode halten, 


Vor allem einmal muss darauf hingewiesen werden, dass die offen 
oder geschlossen vorgenommene Lobetomie keine rein 8rtlich isolierte 
Operation ist. Pathoarchitektonisohe und pathohistologische Untersuchun= 
gen des Gehirna von Schiszophrenen, an denen eine Lebotomie vergenommen 
wurde und die an gufilligen Krankheiten gestorben sind, zeigen, dass bed 
der Operation nicht nur die fronto—thalamischen Verbindungen zerstirt 
werden, sondern nicht selten auch gtosse Schidigungen im Gebiet der Rinde 
der mittleren Stirmwindung (von der hinteren EAlfte dex Area lo bis aur 
vorderen Hiifte der Area 8 in fronto-scelpitaler Richtung unter Einechluss 
von Aree 9 und 46) festzustellen sind. Dex Gewebedefekt und die Naerbe er- 
strecken sich in der Schnittrichtung des ohirurgischen Messers durch die 
gesamte Dicke der Hemisphire. Reaktive Verinderungen der HirnhSute er= 
strecken sich weit tber dag Gebiet der deatruktiven Verinderungen der 
Hirnrinde hinaus. Der polus frontalis der operierten Hemisphire ist ver= 
kitrat und in seinem Volumen verringert, 


Eins sekundire Degenerierung der Nervenfasern iat in allen Rinden= 
schichten der Aresae des vorderen Stirnlappens festzustellen, sowie in den 
Systemen, die mit ihnen neuronal verbunden sind, wie zum Beispiel in den 
hinteren Areae des Neocortex und des Paleocortex, in den subcorticalen 
Formationen, und gwar in den vorderen Abteilungen des Neostriatums, des 
Sebhiigels und des hypethalamiachen Gebieta (J.T. Sohewtschenke). 
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‘Wie sowjetisohe Psychiater bezeugon, sind negative Resultate der 
Operation bei Krarken zu vbeobachten, bei denen St8rungen vornebmlich in 
den hSher gelegenen Absobnitten deg Zentralnervensyetenms gu verzeich~ 
nen waren, deh. in der Hirnrinde, die am engsten mit den integrativen 
Prozessen des Denkens in Verbindung steht. Die Operation war am "wire 
sansten" in den Fallen, in denen faunktional-~dynamiasche St8rungen .vor~ 
herrschten. Bei Erkrankungen, in deren klinischem Bild den wichtigsten 
Platz destruktiv-organisohe Symptome einnehmen, zeitigt die Operation 
nicht die gewlinschten Resultate, (Die von mir angefuhrten Daten sind 
Referaten vom Dritten Allunionsken ess :der Neurepathologen und Pay= 
ohiater im Mai 1948 in Moskau entnommen, ) 


Mit anderen Worten: Solange die Hoffnung auf Hilfe ftir einen Kran= 
ken, bei dem sich mur funktionale-dynamische St8rungen zeigen, noch nicht 
geschwunden ist, macht man aus ihm durch die Lobotomie einen organisch 
Krarken, Kranken mit organiachen Erkrankungen des Zentrelnervensystema 
jedoch wird, wie zahlreiche Daten bezeugen, durch die Lobotomie iiber= 
haupt nicht geholfen, Somit wird durch die Lobotomie dert, wo eine Box 
handlung noch miglich ist, die letzte Hoffnung auf eine Behebung der 
Krankheitasymptome genommen. Dadurch wird ein therapeutischer Nihilig= 
mus propagiert. 


Sorgféltig gesammelte katamnesische Daten tiber Kranke, an denen 
eine Lobotomie vorgenommen wurde, stellen bei ihnen ala nachfolgende 
Komplikationen epileptoformms Anfalle, Hemiplegie und Hemiparese sowie 
eine bedeutende Verminderung der intellektuellen Prozesse fest, 


Diese schweren Folgeerschsinungen der Lobetomie missen sogar jene 
Autoren gugeben, die zu ihren aktiven Verteidigern geh8ren. So schreibt 
sum Beispiel Freeman 1945, dass als Ergebnis der praéfrentalen Leuketo= 
mie eine Stérung der Aktivitet der Persénlichkeit, Verlust des. Interes= 
ses fiir sich selbat und fiir die Ungebung, zaudernde Haltung, emotionale 
Stumpfheit und gleichzeitig gehobene Stinmung, Infantilitat im Verhale 
ten, Verlust der fritheren Erfahrungen:und Schwierigkeiten beim Exrwarb 
never Erfahrungen zu verzeichnen sind, 


Nach einer treffenden Formulierung eines unserer sowjetischen 
Paychiater (J.K.Krasmusohkin) “machen wir aus Verrtiokten Trottel", 


Die experimentelle Erforsehung der Folgen der Lobotomie bei Eun= 
den (Uskewitsoh, Kudrjasch, Sowetow a.a.) exrgeben: 
1) eine Herabsetaung der h8heren Nerventitigkeits; 2) den Verlus+ dor 
Pahigkeit der Rindenelemente sun Trainileren ihrer Funktionen und 
3) eine Verstirkung der Inertia der Nervenreaktionen, Mit anderen Wor~ 
ten: die Lobotomie zeitigt eine einschneidende Abschwichung der Rinden= 
prozesse. 


Auf Grand sorgfalitiger klinischer Beobachtungen der zeitlich ne~ 
heliegenden und der spiteren Folgeeracheinungen nach Lobotomie sowie auf 
Grund von pathologoanatemischen Untersuchungen and von Tierexperimenten 
sind wir zu dem Schluss gekommen, dass die Lobotomie eine antiphysiolo= 
Siache Methode ist und die Persinlichkeit invalid macht, 


Deshalb haben wir sowjetischen Gelehrten auf diese "Behandlunge "= 
methode verzichtet und suchen humanere, pathogenetisch begriindete Metho~ 
deny Wir behalten das Vermichtnis unseres Physiologen und Humanisten 
I.P.Pawlow fest im Gedichtnis, der nachdriicklich die Forderung aufge= 
stellt hat, man milsse eine Krankenhausatmesphire schaffen, die die Krane 
ken nicht erniedrigt, nicht peinigt und die sténdig ihre Menschenwlirde 
betont. Er selbst hat unermiidlich pathogenetiach begriindete Behandlungs~ 
methoden gesucht und una das Vermichtnis hinterlassen, diesen Weg weiter 
zu gehen, Und der Verzicht auf die Anwendung der Lobotomie ist ein Bete 
trag zur Erfiillung des Vermiichtnisses I.P.Pawlows von der schonenden, 
humanen Therapie, 
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